
Eligibility 
Requirements

Requisitos de 
elegibilidad

Who is eligible to 
receive a Lifespan 
Respite voucher?

¿Quién es elegible para 
recibir un voucher 

Lifespan de cuidado 
de relevo?

1 Caregiver / Cuidador/Cuidadora
Caregiver must be at least 18 years 
old and a North Carolina resident. 

Applicant must use voucher funds 
within 90 days.

El cuidador debe tener al menos 
18 años y ser residente de Carolina 
del Norte.

El solicitante debe utilizar los fondos 
del voucher dentro de los 90 días.

2 Care Recipient / Destinatario 
de cuidados
Caregiver must provide unpaid 
care for:
- An older adult (60+) or
- An adult or minor of any age 

with disabilities
who requires regular assistance 
with activities of daily living.

El cuidador debe brindar cuidados 
no remunerados a:
- Un adulto mayor (60 años o más) o
- Un adulto o menor de cualquier 

edad con discapacidades
que requiere asistencia regular con 
las actividades de la vida diaria.

3 Priority / Prioridad
Priority is given to caregivers who:
- Have the greatest economic need
- Have provided direct care for 

loved for at least 3 monthst
- Have not received 

publicly-funded respite care 
within the last 3 months

- Are experiencing an emergency 
situation or extenuating circumstances

Se da prioridad a los cuidadores que:
- Tienen la mayor necesidad económica
- Ha brindado atención directa a un ser 

querido durante al menos 3 meses
- No han recibido atención de relevo 

financiada con fondos públicos en los 
últimos 3 meses

- Están pasando pora una situación de 
emergencia o circunstancias atenuantes

4 Ongoing Publicly Funded 
Services / Servicios activos financiados 
con fondos públicos
Caregivers receiving ongoing, 
publicly funded respite care 
or in-home services may not 
be eligible. See the examples of 
publicly-funded respite 
services PDF.

Los cuidadores que reciben cuidado de 
relevo o servicios a domicilio financiados 
públicamente en el momento de la 
solicitud, pueden no ser elegibles. 
Consulte los ejemplos de servicios de 
relevo financiados públicamente en 
el PDF.

5 Special Considerations / 
Consideraciones especiales
Caregivers who are receiving 
on-going publicly funded respite 
services may still be eligible. In the 
application, describe the amount 
of respite care or services currently 
received or any extenuating circumstances.

Los cuidadores que reciben servicios
de relevo financiados con fondos 
públicos en el momento de la solicitud 
pueden seguir siendo elegibles. En la 
solicitud, describa la cantidad de 
atención o servicios de relevo que 
recibe actualmente o cualquier 
circunstancia atenuante.


