
Who Can Be Hired
¿Quien puede ser 

contratado/a?
Caregivers can hire 
someone they trust 

to care for their loved 
one during the 
respite break.

Los cuidadores pueden 
contratar a alguien en 

quien confíen para que 
cuide a su ser querido 
durante el descanso.

5 Important Notes / Notas importantes
Caregivers can not hire a family member 
who lives in the same house.

Caregivers can not hire someone from 
the same agency that made the referral.

Respite Provider must be at least 18 
years old.

Los cuidadores no pueden contratar a un 
familiar que viva en la misma casa.

Los cuidadores no pueden contratar a 
alguien de la misma agencia que realizó 
la referencia.

El proveedor de relevo debe tener al 
menos 18 años de edad.

4 Reminders / Recordatorios
The maximum reimbursement amount 
will not exceed $750 regardless of the 
actual cost of respite. Make sure to 
have a clear agreement with the 
respite provider.

It is up to you, the caregiver, to hire a 
respite provider that you trust to care 
for your loved one. 

El monto máximo de reembolso no 
superará los $750, independientemente 
del costo real del servicio de relevo. 
Asegúrese de tener un acuerdo claro 
con el proveedor de relevo.

Depende de usted, el cuidador,
contratar a un proveedor de cuidado 
de relevo en quien confíe para que 
cuide a su ser querido.

1 Caregivers can hire a home 
health agency, a friend, neighbor, 
church or community acquaintance, 
or family member that doesn’t live in 
the same house as your loved one.

Los cuidadores pueden contratar una 
agencia de salud a domicilio, un amigo, 
un vecino, un conocido de la iglesia o de 
la comunidad, o un familiar que no viva 
en la misma casa que su ser querido.

3 Caregivers can also bring their 
loved one to a long term care 
facility that offers short term 
respite care. 

Los cuidadores también pueden llevar 
a su ser querido de atención a largo 
plazo que ofrezca cuidados de relevo a 
corto plazo.

2 Caregivers can also bring their 
loved one to an adult day care 
or adult day health facility (this 
can be one of the most cost 
effective ways to maximize your 
respite voucher).

Los cuidadores también pueden 
llevar a su ser querido a un centro de 
atención diurna para adultos o a un 
centro de salud diurno para adultos 
(esta puede ser una de las formas 
más rentables de maximizar su 
voucher de cuidado de relevo).


